
SOCIAL- MI RACCONTO:SOCIAL- MI RACCONTO:SOCIAL- MI RACCONTO:

Sede del corso:
Sala Civica Carlo Bagno - Ex Pescheria
Riviera del Popolo, 371 - Lendinara RO

Formazione gratuita per occupati 

DESTINATARIDESTINATARIDESTINATARI
L’intervento è rivolto a persone occupate,
interessate ad esplorare nuove modalità di
racconto di sé e del proprio percorso
professionale con particolare attenzione alla parità
di genere, alla comunicazione consapevole e
all’uso strategico dei social media. Il percorso
intende valorizzare le competenze comunicative
individuali e l’autonarrazione, incoraggiando un
uso consapevole dei social, con un focus specifico
sul rafforzamento della rappresentazione
femminile.

DESCRIZIONE ATTIVITÀDESCRIZIONE ATTIVITÀDESCRIZIONE ATTIVITÀ
Il percorso è pensato per aiutare le persone a
raccontare sé stesse e la propria esperienza
professionale in modo autentico, consapevole e
creativo, attraverso gli strumenti della
comunicazione digitale. Partendo dallo storytelling
digitale, i partecipanti saranno guidati nella
costruzione di un'identità digitale coerente con i
propri valori e nella valorizzazione di competenze
personali e comunicative.
Verranno forniti strumenti pratici per:

comunicare efficacemente con parole e immagini;
usare in modo strategico strumenti come
Instagram, TikTok, Canva e LinkedIn;
distinguere tra contenuti di valore e messaggi
manipolatori.

Il percorso punta a favorire l’empowerment
personale, sostenendo la crescita professionale, la
visibilità e la leadership comunicativa, contrastando
gli stereotipi di genere nel mondo digitale e
lavorativo.

ISCRIVITI QUI 
O INQUADRA IL
QRCODE

Durata: 24 ore

FONDO SOCIALE EUROPEO PLUS PR VENETO FSE+ 2021-2027
DGR 588 del 29/05/2025 - “50&50 - Donne e uomini verso un futuro alla pari”
Interventi per promuovere le pari opportunità e la parità di genere in Veneto
EMPOWER TOGETHER: OLTRE IL GENERE PER UN FUTURO ALLA PARI  
Codice Progetto 1003 – 0001 – 588 - 2025 - C.U.P. H21D25000130007
Approvato con DDR 646 del 29/09/2025 

0425.202239 

STORIE, IMMAGINI, TALENTI

Calendario:
11 maggio 2026
8-15-22-29 giugno 2026
6 luglio 2026

Orario: 8:30-12:30

PER INFO

s.cavaliere@puntoconfindustria.it

Racconta chi sei, valorizza ciò che fai:
comunicazione consapevole, parità reale,

visibilità che conta.
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